
Расписание занятий 
Дни 

недели/

группа 

2 группа ран. 

возраста 

Разновозрастная группа Разновозрастная группа 

 Возраст 2-3 

года 

10 мин. 

Возраст 3-4 года 

15 мин. 

Возраст 4-5 лет 

20 мин. 

Возраст 5-6 лет 

25 мин. 

Возраст 6-7 лет 

30 мин. 

пн Физ-ра (в 

помещении) 

9.05-9.15  

Ознакомление 

с окр. Миром/ 

Ознакомление 

с природой 

9.40-9.50 

Физ-ра (в 

помещении) 

9.25-9.40 

Ознакомление с 

природой 

/Ознакомление с 

окр. миром 

9.55-10.10 

Лепка/ 

аппликация 

8.55-9.15 

Физ-ра (в 

помещении) 

9.25-9.45 

Лепка/ 

аппликация 

8.55-9.20 

 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.35- 10.00 

Физ-ра (на воздухе) 

15.30-16.00 

Лепка/аппликация 

8.55-9.25 

Развитие речи 

10.10-10.40 

 

Физ-ра (на воздухе) 
15.30-16.00 

вт Музыка 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.30-9.40 

 

Музыка 

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.55-10.10 

ФЭМП 

8.55-9.15 

Музыка 

9.25-9.45 

 

ФЭМП 

8.55-9.20 

Физ-ра (в помещении 

10.10-10.45 

Ознакомление с окр. 

миром + краеведение 

(рег.компонент )/ 

Ознакомление с 

природой + 

краеведение (рег.ком 

15.30-16.00 

ФЭМП 

9.30-10.00 

Физ-ра (в 

помещении) 

10.10-10.50 

 

ср Рисование  

9.10-9.20 

Физ-ра (в 

помещении) 

9.40-9.50 

Рисование 

8.55-9.10 

Физ-ра (на 

воздухе) 

9.50-10.05 

Рисование 

9.20- 9.40 

Физ-ра (на 

воздухе) 

9.50-9.10.10 

Музыка  

8.55-9.20 

Рисование 

9.35-10.00 

 

Музыка 

8.55-9.25 

Рисование  

10.10-10.40 

 

чт Музыка 

9.10-9.20 

Художественна

я литература 

9.30-9.40 

ФЭМП 

8.55- 9.10 

Музыка 

9.50- 10.05 

 

ФЭМП 

9.20- 9.40 

Музыка 

9.50- 10.10  

 

Развитие речи.  

8.55-9.20 

 Физ-ра (в 

помещении) 

10.10-10.35 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.30-10.00 

Физ-ра (в помещении 

10.10-10.40 

Ознакомление с окр. 

миром + краеведение 

(рег. компонент / 

Ознакомление с 

природой + 

краеведение (рег. 

Компонент) 

15.30-16.00 

пт Физ-ра (в 

помещении) 

9.10-9.20 

Лепка 

9.40-9.50 

Лепка/ап-ция 

8.55- 9.10 

Физ-ра (в 

помещении) 

9.50- 10.05 

 

Развитие речи 

9.20- 9.40 

Физ-ра (в 

помещении) 

9.50- 10.10 

Ознакомление 

с окр. Миром/ 

Ознакомление 

с природой 

15.35-16.00 

Музыка 

8.55-9.20 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Музыка 

8.55-9.25 

ФЭМП 

10.10-10.40 
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